
发布题解模板倡议：启智他人，照亮自己

写在前面的话

亲爱的同学们，当我们攻克一道难题时，那份喜悦值得分享。而将我们的思考过程清晰、系统地
记录下来，本身就是一次更深层次的学习。一份优秀的题解，如同一座灯塔，既能为同行者指引
方向，也能让我们自己的知识体系更加稳固、思路更加清晰。我们建立模板，目的不是增加负
担，而是为了让我们的每一次努力都价值最大化。

对于阅读者，一份结构清晰的题解能节省大量时间，让他们快速抓住重点，理解你的巧思，
这正是‘启智他人’。
对于你自己，强迫自己按照这个框架去复盘和书写，能让你从‘会做’升华到‘精通’。你会发现
那些模糊的、凭感觉的地方，在落笔时变得清晰、严谨。这个过程，就是最有效的‘照亮自
己’。

让我们共同努力，不仅成为问题的解决者，更成为知识的传播者和思维的引领者，共同营造一个
互助共进的学习新生态。

【模板一：多解法题解模板】

一、 解法概览

解法 时间复杂度 空间复杂度 适用场景

解法一：[名称] O(?) O(?) [场景描述]

解法二：[名称] O(?) O(?) [场景描述]

解法三：[名称] O(?) O(?) [场景描述]

二、 详细解析

解法一：[名称，如：暴力搜索]

核心思想： [简要说明核心思路]

算法步骤：



1. 步骤1描述
2. 步骤2描述
3. 步骤3描述
4. .............

代码实现：

// 伪代码片段或程序填空 

优缺点分析：

优点： [列出优点]
缺点： [列出缺点]

解法二：[名称，如：动态规划]

核心思想： [简要说明核心思路]

状态定义： dp[i] = [含义说明]

状态转移方程： dp[i] = [方程表达式]

代码实现：

// 伪代码片段或程序填空 

优缺点分析：

优点： [列出优点]
缺点： [列出缺点]

解法三：[名称，如：贪心算法]

核心思想： [简要说明核心思路]

贪心策略： [策略描述]

正确性证明： [简要证明或说明]

代码实现：



// 伪代码片段或程序填空 

优缺点分析：

优点： [列出优点]
缺点： [列出缺点]

三、 对比总结

效率对比： [各解法在时间和空间上的表现对比]
适用场景推荐：

小数据规模： 推荐[解法名称]
大数据规模： 推荐[解法名称]
特殊要求： [特定场景下的推荐]

四、 推荐题目

列出 1-2 道与本题思路相关、可供巩固练习的题目链接。

【模板二：思维演进题解模板】

一、 初始思路（第一反应）

直觉解法： [描述最初想到的方法]
存在问题： [分析该方法的缺陷]
改进方向： [基于缺陷提出的改进思路]

二、 优化过程

版本1.0：基础实现

思路： [描述基础版本的思路]

复杂度： 时间O(?), 空间O(?)

核心代码：



// 伪代码片段或程序填空

瓶颈分析： [分析性能瓶颈]

版本2.0：算法优化

优化点： [具体优化了什么]

复杂度： 时间O(?), 空间O(?)

改进代码：

// 伪代码片段或程序填空

效果对比： [与上一版本的对比]

版本3.0：极致优化

优化点： [进一步的优化]

复杂度： 时间O(?), 空间O(?)

最终代码：

// 伪代码片段或程序填空

理论下限： [该问题的时间复杂度理论下限]

三、 方法对比（例如下表）

版本 思路 时间复杂度 空间复杂度 代码行数

1.0 [思路简述] O(n²) O(1) 15

2.0 [思路简述] O(n log n) O(n) 20

3.0 [思路简述] O(n) O(1) 25

四、 推荐题目



列出 1-2 道与本题思路相关、可供巩固练习的题目链接。 

【模板三：某种解法题解模板】

一、 题目大意

核心描述： 用自己的话简洁地概括题意，避免直接复制题目原文。
样例说明： 可简要解释样例的输入输出关系。

润色说明： “自己的话”是关键，这考验并锻炼了信息提取和概括能力，是理解的第一步。

二、 思路解析（核心部分）

第一层：解题基石
算法/数据结构选择： 说明本题解核心使用哪种算法（如动态规划、贪心、DFS/BFS、二
分查找等）或数据结构（如栈、队列、并查集、线段树等）。

选择原因： 简要解释为什么选择这个方法，是基于题目的什么特征？（例如，“因为数
据范围是 ，故须使用  以下的算法”，“因为要求最短路径，所以采
用...”）。

第二层：思维脉络
关键步骤拆解： 将解题过程分解成几个清晰的步骤。可以配合文字、流程图或伪代码。
状态定义（如DP）： 如果用了动态规划，请明确定义 dp[i]  或 dp[i][j]  的含义。
核心公式/推导： 列出关键的状态转移方程、贪心策略或数学公式。

第三层：难点与陷阱
本题的易错点： 指出在实现过程中容易出错的地方（如边界条件、整数溢出、特殊情况
判断等）。

你是如何思考的： 分享你最初的想法，以及是如何优化或修正到正确思路的。这部分尤
其能“启智他人”。

润色说明： 这部分是题解的灵魂。分层阐述能体现思维的深度和逻辑性，从“是什么”到“为
什么”，再到“怎么想”，完整呈现思考过程。

三、 代码实现

代码： 建议提供有清晰注释的伪代码或程序填空，不建议粘贴完整代码。
注释要点： 在关键步骤、复杂循环、条件判断旁用注释说明其意图。

复杂度分析：
时间复杂度： O(?) 并简述原因。
空间复杂度： O(?) 并简述原因。

105 O(nlogn)



润色说明： 带注释的伪代码或程序填空是“照亮自己”的体现，能帮你理清代码逻辑。复杂度
分析则是专业性的表现。

四、 总结与反思（升华部分）

收获与心得： 通过这道题，你学到了什么新的技巧？对哪个经典算法有了更深的理解？
举一反三： 本题的解法可以迁移到哪些类似的题目上？
待优化空间： 是否还有更优的解法？可以从哪些角度进一步思考？

润色说明： 这是将解题经验内化为自身能力的关键一步，真正实现“照亮自己”。同时，也为
他人提供了延伸学习的路径。

五、 推荐题目

列出 1-2 道与本题思路相关、可供巩固练习的题目链接。


